| Liceum Ogdlnoksztatcgce im. B. Prusa w Siedlcach

REGULAMIN WYCIECZKI INTEGRACYJNEJ DLA KLAS PIERWSZYCH — SERPELICE / WRZESIEN 2025

I. ORGANIZACJA WYCIECZKI

1. Woycieczka integracyjna [zwana dalej wycieczka] organizowana jest przez | Liceum Ogdlnoksztatcgce im. B. Prusa

w Siedlcach [zwane dalej szkotg] na zasadach okreslonych w Regulaminie wycieczek szkolnych.

Opiekunami mtodziezy sa:

- kierownik wycieczki — Elzbieta Gotebska;

- nauczyciele wychowawcy i inni nauczyciele szkoty - po dwie osoby przypisane do kazde;j klasy;
- pielegniarka szkolna.

Uczestnicy wycieczki docierajg do miejsca noclegu i wracajg do Siedlec w sposdb zorganizowany, pod opiekg oséb
wskazanych w punkcie 1.2. oséb. W uzasadnionych przypadkach dopuszczalny jest powrdt uczestnika pod opieka
rodzicow/opiekunéw prawnych. Sytuacja taka musi by¢:

- uzgodniona z opiekunek grupy i kierownikiem wycieczki;

- rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest wypetni¢ o$wiadczenie — zatgcznik 1.

4. Uczestnicy wycieczki zobowigzani sg do:

- zaakceptowania | podpisania Regulaminu wycieczki
- wypetnienia Karty uczestnika wycieczki integracyjnej dla klas pierwszych — zatgcznik 2.
- zapoznania sie z informacjami zawartymi w zafgcznikach 3. i 4.

Il. ZASADY ZACHOWANIA UCZESTNIKOW WYCIECZKI

Uczestnicy wycieczki, bedac uczniami | Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. B. Prusa w Siedlcach dodatkowo, podlegaja
zasadom okreslonym w:

a. Statucie Szkoty;

b. Regulaminie o$rodka, w ktérym przebywaja;

¢. Harmonogramie zaje¢ wycieczki.

Ze wzgledu na charakter wycieczki i noclegi odbywajace sie w warunkach kempingowych, zwracamy szczegding
uwage na koniecznos¢:

a. dostosowania sie do polecen kierownika wycieczki i opiekunow ,

b. przestrzegania zakazu samodzielnego opuszczania osrodkowa wypoczynkowego i oddalania sie od grupy;

c. punktualnego przychodzenia na miejsca zbidrki, positki i organizowane zajecia;

d. przestrzegania zakazu posiadania i uzywania: napojow energetycznych, napojow alkoholowych, papieroséw
[w tym elektronicznych], narkotykéw i innych substancji o dziataniu psychotropowym;

przestrzegania zasad higieny osobistej, dbania o tad i porzadek, w otoczeniu, w ktérym przebywamy;
dbatosci o Srodowisko naturalne i przestrzegania zakazu samodzielnego, bez kontroli wychowawcow, palenia
ogniska.

-Som

Uczestnik wycieczki zobowigzany jest do uczestniczenia we wszystkich organizowanych zajeciach.
W uzasadnionych wypadkach nieobecnos¢ na zajeciach odbywa sie wytgcznie za zgodg opiekuna grupy.

W przypadku tamania zasad wynikajgcych z Regulaminu wycieczki stosowane bedg kary przewidziane w Statucie
Szkoty.

W przypadku naruszenia zasad okreslonych w pkt I.2. Regulaminu wycieczki integracyjnej dla klas pierwszych —

Serpelice/Wrzesieri 2025 dopuszcza sie rowniez:

a. powiadomienie policji lub innych organéw scigania [pkt 11.2.d.];

b. wykluczenie uczestnika z wycieczki i odebranie go przez rodzica/opiekuna prawnego; w takim przypadku nie
beda zwracane koszty pobytu, ani dodatkowego transportu.

Data i czytelny podpis rodzica/prawnego opiekuna Podpis ucznia



Zatgcznik 1.

I Liceum Ogdlnoksztatcace im. B. Prusa w Siedicach
WYCIECZKA INTEGRACYJNA DLA KLAS PIERWSZYCH — SERPELICE / WRZESIEN 2025

OSWIADCZENIE

(O ISTVIF=To [or2=1 . VL= S [o74=] o KU ZKIQSY weveveeeeeee e
imie i nazwisko uczestnika wycieczki integracyjnej oznaczenie klasy

zostanie odebrany indywidualnie z Osrodka Wczasowego ,,Partner” w Serpelicach przez

............................................................................................................ W dNiU e s
imie i nazwisko osoby odbierajqcej oraz seria i numer dowodu tozsamosci
imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego sktadajgcego oswiadczenie czytelny podpis
imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego sktadajgcego oswiadczenie czytelny podpis

Uczen zostat odebrany W dniu .......cceeeeeeveienesecenceeeeeee 0 8OAZINI coveevvereieeeiesecte e

czytelny podpis osoby odbierajgcej podpis kierownika wycieczki integracyjnej



Zatqcznik 2.(wypetniong karte nalezy zwrdci¢ najpdzniej do 15.08.25)

| Liceum Ogdlnoksztatcgce im. B. Prusa w Siedlcach
WYCIECZKA INTEGRACYJNA DLA KLAS PIERWSZYCH — SERPELICE / WRZESIEN 2025

KARTA UCZESTNIKA WYCIECZKI
1. Imi€ i NAZWISKO UCZNIA ..ucerveeieiieiece ettt st st 2.KIasa ..cccceveinrireeeee
3. Telefony kontaktowe do

rodzica / opiekuna prawnego .......cceeeeeeeieeieeceieiereee et
rodzica / opiekuna prawnego .......ccceeeeeeerieececeeceieeee et

UCZNIA e e et sen s

4. Informacja o szczegdlnych potrzebach ucznia, np. alergiach, dietach oraz chorobach i lekach, o ktérych wiedza
jest niezbedna w przypadku koniecznosci udzielenia uczniowi pomocy w nagtych wypadkach, urazach i zatruciach.

5. Zgadzam sie na*

wyjazd mojego dziecka/podopiecznego na wycieczke integracyjng organizowang przez
| Liceum Ogdlnoksztatcgce w Siedlcach.

udzielanie mojemu dziecku / podopiecznemu pierwszej pomocy przedlekarskiej w nagtych wypadkach,
zachorowaniach, urazach i zatruciach przez pielegniarke, obecng na wycieczce integracyjnej.

zabiegi diagnostyczne i pomoc lekarska/szpitalng udzielang mojemu dziecku/podopiecznemu w nagtych
wypadkach, zachorowaniach, urazach i zatruciach.

*wstaw znak X we wfasciwe miejsca

6. Oswiadczam, ze zapoznatem sie i akceptuje regulamin wycieczki integracyjne;j.

7.0swiadczam, ze po zakonczeniu wycieczki integracyjnej odbiore moje dziecko/podopiecznego z parkingu
NoveKino w Siedlcach

imie i nazwisko rodzica/opiekuna prawnego podpis



Zatgcznik 3.

| Liceum Ogdlnoksztatcgce im. B. Prusa w Siedlcach
WYCIECZKA INTEGRACYJNA DLA KLAS PIERWSZYCH — SERPELICE / WRZESIEN 2025

INFORMACIJE PODSTAWOWE

Termin: 02-04. 09. 2025 r.

Miejsce zakwaterowania: Osrodek wczasowy ,Partner” w Serpelicach

Opftata: 470zt [wptaty do 15.08.2025]

Whptata na konto: Rada Rodzicdw | LO im. B. Prusa w Siedlcach 59 9194 0007 0031 1731 2000 0010 BS SiedIce
zinformacjg zawierajacg imie i nazwisko ucznia, oznaczenie klasy i dopisek ,wycieczka integracyjna”,

I e Y s [ e

np. Jan Kowalski, klasa 1 b, wycieczka integracyjna.
0 $rodek transportu: autokar
a Wyjazd:

zbidrka o godzinie 7:30, parking —,,NoveKino” Siedlce;

0 powrot:
- ok. godziny 13.00
- parking ,,NoveKino” Siedlce
a Niezbedne element wyposazenia:
- recznik i Srodki do higieny osobistej,
- dwie pary obuwia sportowego,
- klapki pod prysznic,
- cieptfa bluza i dtugie spodnie [w tym zestaw na zmiane],
- cieptapizama,
- ptaszcz/bluza przeciwdeszczowa,
- stréj sportowy,
- latarka,
- preparat przeciw komarom i kleszczom,

- srodki opatrunkowe (bandaz zwykty, bandaz elastyczny, gaza opatrunkowa, kompresy jatowe, zestaw
plastrow na rany, niezbedne leki)

WYPELNIONA KARTE UCZESTNIKA WYCIECZKI (ZAtACZNIK NR 2)
NALEZY ZWROCIC NAJPOZNIEJ DO 15.08.25r.




Zatacznik 4.
Woycieczka integracyjna dla klas | - Serpelice 2024

Data — 2-4 wrzes$nia 2025
Miejsce — Osrodek ,Partner” Serpelice nad Bugiem
08-221 Hotowczyce

Planowany koszt na osobe — 470 zt
Plan minutowy*

Dzien 1 02.09.2025 r.

7:30 — zbidrka ul. Wiszniewskiego 4 - parking Nove Kino Siedlce

8:00 — wyjazd do Serpelic - Osrodek Partner Turuta

9:30 — przyjazd do Serpelic - Osrodek Partner Turuta

10:00 — 12:30 — warsztaty z zakresu bezpieczenstwa osobistego i samoobrony klasa 1A
10:00 -12:00 — zajgcia w blokach klasy 1B, 1C, 1D, 1E

12:30 — obiad

13:00-15:30 - warsztaty z zakresu bezpieczenstwa osobistego i samoobrony klasa 1B
13:30 -15:30 — zajecia w blokach klasy 1A, 1C, 1D, 1E

15:30 — 18:00 - warsztaty z zakresu bezpieczenstwa osobistego i samoobrony klasa 1C
16:00 — 18:00 - zajecia w blokach klasy 1A, 1B, 1D, 1E

18:00 — kolacja

18:30 — 20:00 — zajecia z wychowawca
20:00 —spotkanie integracyjne np. dyskoteka
22:00 —cisza nocna

Dzien 2 03.09.2025 r.

7:00 - pobudka

7:30 - poranna gimnastyka

8:30 — $niadanie

9:00- 11:30 - warsztaty z zakresu bezpieczenstwa osobistego i samoobrony klasa 1D
9:30-11:30 - zajecia w blokach klasy 1A, 1B, 1C, 1E

12:00 — 13:00 — zajecia rekreacyjne

13:00 — obiad

13:30 — 16:00 - warsztaty z zakresu bezpieczenstwa osobistego i samoobrony klasa 1E
14:00 — 16:00 — zajecia w blokach klasy 1A, 1B, 1C, 1D

16:30 — 17:30 — zajecia z wychowawcg — integracja klasowa, przygotowanie do ogniska
18:00 — kolacja

18:30- 19:00 — przygotowanie ogniska

19:00 — ognisko

22:00 — cisza nocna

Dzien3  04.09.2025 r.

8:00 — pobudka

8:30 — gimnastyka poranna

9:00 — $niadanie

9:30- 10:30- podsumowanie obozu

10:30 —11:30 — pakowanie, przygotowanie do wyjazdu

11:30 — wyjazd do Siedlec

13:00 — przyjazd do Siedlec ul. Wiszniewskiego 4 - parking Nove Kino Siedlce

*- program moze ulec zmianie w przypadku zwiekszonej ilo$ci klas, pogody



